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EDITORIAL

Crise! Esta € a palavra e a situagao
do momento, e tdo cedo pelo que
vimos até agora o Brasil,
infelizmente ndo vai viver dias
tranquilos e nem recuperar tudo
que perdeu, a comegar pela
dignidade e honradez dos nossos
politicos, que fazem as leis e ndo as
respeitam, que nos governam, mas
ndo tem moral!

Essa & uma realidade que dura
anos, nos entristece e empobrece!

Brasil, um pais sem comando, sem
opgdes porque tudo sdo
prioridades, marcadas pela
iniquidade, sem liderangas porque
as que haviam, estdo presas ou ndo
sdo confidveis, seja pelo
despreparo ou pela conduta, ou
pela conjugagdo de ambas as
caracteristicas, sem lei, sem
seguranga social e juridica, com um
desemprego monumental e que s6
avanga, com uma economia a
servico e a favor dos bancos e dos
banqueiros, com uma carga
tributaria estipida, massacrante,
injusta e draconiana.

Nossos politicos estdo
comprometidos com a justica,
muitos presos e outros na fila para
serem enquadrados...

E péssima a situagio que vivemos e
que certamente ainda pode piorar.
E muito!

Sao as consequéncias de um pais
que ndo enxerga o seu futuro.

Ha um jogo de poder onde a
sociedade é mera coadjuvante.

Que ingenuidade pedir a quem
tem poder, para mudar o poder!

Que Deus nos proteja e proteja
este pais!

INGREDIENTES

4 espigas de milho verde

1 vidro de leite de coco

2 xicaras de leite

1 colher de margarina

1 lata de leite condensado
Canela em pé para polvilhar
1 pitada de sal
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MODO DE PREPARO

Retire os graos do milho e
bata no liquidificador com o
leite. Passe para uma panela
e misture os demais
ingredientes, com excegéao
da canela. Leve ao fogo até
engrossar, mexendo sempre.
Passe para uma travessa ou
tacinhas e polvilhe a canela
em po. Caso ache
necessario peneire antes de
levar ao fogo. Rende 10
porgdes. Bom proveito.

NO SETOR DE CAFEICULTURA, QUEM
TEM MAIS TECNOLOGIA COLHE MAIS
RESULTADOS. ESTEJA PREPARADO.
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CHUVA VOLTA A PREJUDICAR SAFRA DE FEIJAO

A chegada das chuvas e as baixas temperaturas no estado do
Parana agravaram a situagéo da colheita de feijéo e vao reduzir
ainda mais a safra e consequentemente a oferta do produto.

A estimativa é que haja perda em torno de 70% a 80% em
algumas lavouras nao colhidas antes das chuvas no estado.
Diante deste cenario o feijao podera ser escasso nas
prateleiras dos supermercados e o pre¢o subir consideravel-
mente.

Desde o més de fevereiro, ja era esperado um déficit de mais de
20 miltoneladas.

Aexpectativa é de que a terceira safra que deve ser colhida nos
meses de julho e agosto possa chegar ao mercado com pregos
elevados.

A Argentina, que seria a principal exportadora de feijao-preto
para este primeiro semestre, também nao estd em boas
condicdes.

Com este cenario, o feijao corre o sério risco de voltar a fazer
parte das manchetes como ovildo dainflagéo.

eira, 3474 - Bairro Séo Cristovéo
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CAJU: UMA FRUTA
BRASILEIRA

O caju & de cultivo na regiao nordeste do Brasil, e € de habitual
consumo também em Portugal e na regido da India. O seu melhor
periodo de colheita & entre fevereiro e maio, mas em algumas
regides, ainda em junho é possivel colher frutos de qualidade.
Pode-se encontrar cajus com coloragdo amarelada, vermelha, e
até mesmo rosada. Ao consumir uma porgao de 100 gramas de
caju, vocé nao prejudicara sua dieta, j& que a fruta adicionara
apenas 53 calorias ao seu cardapio. Os beneficios do caju ainda
se estendem a uma gama de vitaminas e minerais, os quais
contribuem positivamente para o equilibrio e saude do
funcionamento de todo o organismo.

Por séculos, o caju é reconhecido como contribuinte para a boa
salde, ja que & apontado como funcional para o tratamento de
inflamagdes na garanta e disenteria. Ha diversas pesquisas que
reconhecem o caju como superior & laranja, j& que € rico em
vitamina C, Célcio, Selénio, Foésforo, Ferro, e muito mais. Os
beneficios do caju justificam a insergdo do alimento no plano
alimentar, por isso, se vocé deseja desfrutar desses efeitos
positivos, conhega alguma das contribuicdes e propriedades
dessafruta.

O suco de caju € apontado como excelente bebida esportiva, pois
os nutrientes contidos nela podem reforgar a gqueima caldrica, pois
mantém o corpo nutrido, melhorando o desempenho nas
atividades fisicas, de modo geral.

TILAPIA: O PEIXE
PREFERIDO

O mercado esta para peixe, ou melhor: para atilapia!

Quem resolveu investir na criagdo de tilapias tera mercado
garantido.

Em Minas Gerais, a produgao de tilapia ndo tem dado conta da
demanda, que vem aumentando consideravelmente.

O habito de comer peixe pelo menos uma vez por semana, tem
contribuido e muito para expandir a piscicultura.

N&o bastace o aumento da demanda dentro de Minas Gerais, ha
interesse pela tilapia até mesmo em outros paises, principalmente
Estados Unidos, que é o maiorimportador de tiapia do mundo.

A razdo é que esta espécie de peixe estad sendo utilizada para
concorrer com o salmao, devido as caracteristicas e a qualidade
desuacarne.

Segundo a Organizagao das Nagoes Unidades para a Agricultura
e Alimentagédo (FAQ), a previsdo de que faltaréd peixe para
consumo da populagdo mundial a partir de 2020, devido aos
desequilibrios ambientais, o que torna o mercado ainda mais
promissor.

Para produzir peixe € preciso licenga ambiental, outorga do uso de
agua e registro do projeto.

A EMATER é a indicada para orientar os futuros criadores de
peixes, oferecendo total planejamento e todo o procedimento
necessario.

Adtilapia é de origem tailandesa mas se deu muito bem em aguas
brasileiras, tornando-se o peixe preferido de iniameros
restaurantes.

www. GRUPODIFUSORA .com.br

Difusora 98,9 FM:(34) 3839-9898

Av Padre Matias, 1089 - Marciano Branddo
CEP 38740-000 - Patrocinio - MG
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O FASCINIO DAS ORQUIDEAS

Todos os nossos sentidos sao despertados por essa planta
maravilhosa!

As orquideas tém um mistério de variadas formas, cores e odores
de mais de 35 mil espécies pelo mundo e que ainda ndo foram
completamente desvendados.

As orquideas, impropriamente consideradas “parasitas”, uma vez
que usam as arvores como suportes, porém ndo retiram delas
nenhuma substancia ou alimento.

QO que & mais bonito e atraente em uma orquidea? Acor? O brilho?
Aforma? Talvez seja o conjunto da obra criada pela natureza.

Até por isso, muitas pessoas cultivam e tantas outras gostariam de
cultiva-las em suas casas, sitios ou fazendas.

Ao contrério do que se possa pensar, ndo € necessario muito
espago para um orquidario.

Se deseja cultivar orquideas, eis algumas dicas:

1° - escolha um local da casa ou do sitio que tenha sol em boa
parte dodia;

2° - cada espécie precisa de uma quantidade de sombra. O ideal
para quem quer ter varias espécies é 50% de sombreamento feito
comtelhatransparente;

3°-oorquidario deve estar de frente para a nascente do sol;

4° - se vocé escolher fazer o orquidario com o sistema aéreo, € s
pendurar os xaxins com arames e ganchos no local escolhido;

5° - no ver&o as plantas devem ser regadas em dias alternados.
No inverno somente duas ou 3 vezes por semana;

A Associagdo Mineira de Orquidarios pode lhe oferecer total
orientagao para vocé montar o seu orquidario.

DICAS DE SAUDE

AGUCAR

Vocé sabia que apenas com uma
colher de agucar vocé inibe seu
sistema imunolégico por 10 horas?
Considerando que uma lata de
refrigerante tem cinco colheres de
aclcar, € prudente evitar.

FUMO

até mesmo ficar proximo de
fumantes. A fumacga irrita as vias
I aéreas causando ainda mais
transtornos para o organismo.

AGUA

Beba muita agua, pois o liquido
favorece a eliminagdo de muco. A
agua ajuda a desinflamar e hidratar
as células, limpando o organismo.

Evite fumar durante um resfriado ou

GENGIBRE

Esta raiz € eficaz no combate aos
virus e bactérias. Aquece o corpo,
melhora a circulagcdo e expande as
vias respiratorias.

LATICINIOS

Quando o corpo comega a reagir ao
virus da gripe € comum que ele
produza muco excessivo nha
garganta. O leite pode deixar as
secregdes bastante espessas e mais
dificeis de serem eliminadas.

ALHO

O alho € rico em vitaminas do
complexo B e sais minerais
antioxidantes, como o Zinco e o
Selénio, por isso € um excelente
remédio para gripes e resfriados.

COMPRA * VENDE « TROCA * FINANCIA

O CARRO DOS SEUS SONHOS ESTA AQUI!

Av. Rui Barbosa, 1

- Bairro Sao Judas - Patrocinio MG - Telefax: (34) 3831-3840 - e-mail: original.automoveis@hotmail.com
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PARQUE ESTADUAL DO RIO DOCE;
A MAIOR RESERVA DE MATA ATLANTICA

A maior reserva de Mata Atlantica do
estado de Minas Gerais. So este fato é
motivo mais que suficiente para conhecer o
Parque Estadual do Rio Doce, que possui
42 lagoas e 136 lagos formados pelo Rio
Doce (tdo castigado pelo desastre
ecologico de Mariana).

Arvores centenarias de grande porte, mais
de 10 mil exemplares de flora e uma
infinidade de animais nativos completam a
beleza e riqueza dos 35 mil hectares do
primeiro e maior parque florestal do estado.
A lagoa de “Dom Helvécio”, mais
conhecida como lagoa do Bispo, com 6,7
quilémetros quadrados e 32,5 metros de
profundidade é um espetaculo a parte.

Ela é a unica liberada para o turismo. Suas
aguas limpidas sdo coloridas por uma
variedade de peixes. Espécies como:

bagre, lambari, manjuba, piabinha, traira e
tucunaré, que séo alvo de pesquisas da
fauna aquatica nativa.

A avefauna do Rio Doce também é
bastante rica. Exemplares de beija-flor,
chaua, jacu-acu, saira, anumara e outras
podem ser vistas e admirados.

Outros animais encontrados no parque
s&o: a capivara, a anta, 0 macaco prego, o
sagui, a paca e a cotia, além de algumas
espécies ameacadas de extingdo, como
por exemplo a onga pintada...

A vegetacdo é objeto de estudos de
cientistas e atracdo para os turistas, que
podem conhecer arvores como o jequitiba,
a garapa, o vinhatico e a sapucaia, além de
jacaranda-da-paia e canela-sassafras.
Todo o parque é preservado desde a
década de 1930.

No parque existe um acampamento para
250 barracas. Outra alternativa sao os
hotéis e pousadas dos municipios de
Marliéria, a 17 quilémetros do parque ou a
cidade de Timé6teo a 35 quilémetros.

Uma boa época para visitar o Parque
Estadual do Rio Doce é o més de julho, pois
o turista além de desfrutar das belezas
naturais pode acompanhar um importante
evento religioso, cuja a tradi¢gdo retine um
expressivo nimero de pessoas. O evento é
de cunho religioso e ecoldgico e tem como
ponto de referéncia a imagem de Nossa
Senhora da Saude que é a santa padroeira
dareserva.

Vale a pena visitar o Parque Estadual do
Rio Doce.

-

/gf:s\a\Ribeiro

Av. Faria Pereira, 2601 - Centro
Tel: (34) 3831-1090

Por qué?

Na Casa Ribeiro
vocé consegue
realizar o sonho de
reformar ou construir.

A gente sonha
junto com vocé.

Com Floema Maturacao
vocé tem uma colheita

uniforme, frutes saudaveis
e sem desfolhar™*

“Floemar

NUTRICAO VEGETAL

Resultados expressivos

Telefax: (34) 3831 8626
Av. Juscelino KubitscheR, 1383
www.floemavegetal.com.br
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1° ENCONTRO DE PROD!JTORES
RURAIS EM GUIMARANIA

A L . .. [ T j—
Representante da ABCZ Sr. Edson Ant&nio Simielli apresentando a Feira Pro-Genética

A Secretaria Municipal de Agricultura, Pecuaria, Abastecimento e
Meio Ambiente, gestdo 2017/2020 da cidade de Guimarania,
realizou nos dias 04 e 05 de maio, o 1° Encontro de Produtores
Rurais, com duragdo diaria de cerca de 4 horas, realizado no
Saldo de Eventos Hélio Caixeta no Parque de Exposicoes.

O evento promoveu diversas palestras, video conferéncia,
apresentacdo de servigos, produtos e técnicas nas areas da
agricultura e pecuaria e também com uma deliciosa exposicéo de
queijos do municipio para degustagao.

Como temas para as palestras, foram abordados, no dia 04 de
maio, Calcario e Gesso: importancia do uso e diferengas e
Cafeicultura: diversificagéo, oportunidades e desafios, também,
disponibilizamos um espaco para o Banco do Brasil proferir sobre
0 PRONAF e esclarecer dlvidas dos produtores. Ja no dia 05 de
maio, foram abordados como temas o Compost Barn: qualidades
e dificuldades e o Queijo Minas Artesanal do Cerrado, contamos
ainda com o representante da ABCZ Sr. Edson Antonio Simielli
que apresentou a Feira Pro — Genética, um projeto futuro da
Secretaria, logo ap6s, exposi¢do e degustacdo de queijos do
municipio que foram ofertados pelos produtores.

De acordo o Secretario Marco Anténio Nunes de Melo, “O principal
objetivo do evento foi contribuir ainda mais com o conhecimento
dos produtores do municipio, pois precisamos trabalhar em busca

de resultados e melhorar cada dia mais o setor agropecuario que
representa a base da economia de nosso municipio.”

Por fim, o evento contou com o apoio da Prefeitura Municipal de
Guimarania, Prefeitura Municipal de Serra do Salitre, Prefeitura
Municipal de Cruzeiro da Fortaleza, Emater e Sicoob Coopacredi.
Como patrocinadores Banco do Brasil, Agricola HT e Madeireira
Carrancas, responsaveis por servirem um delicioso café da tarde
atodos os presentes.

Mesa com alguns queijos do municipio e expostos no dia do 1° Encontro

-

CORRETAGENS

+ CORRETAGEM  CLASSIFICAGAD s DEGUSTACAQ

AGENTE AUTORIZADO

Atlantica

Telofone Fixo: (34) 3817-0040 Plantio: (34)99989-6289 | email: ljsgbljsseguros.com br
Enderego: Av. Rul Barbosa, 728 Sala - 3, Centra - Patrocinic - MG

‘Brazilian Coffee Origins | EQUIPA AGRICOLAS
G e
M| AUTOMOVEIS

RESDENCIAL EMPRESARIAL  VIDA
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INAUGURADA ARENA CERRADO

Foiinaugurada, dia 04 de junho de 2017, a Arena Cerrado.

O Presidente do Sindicato Osmar Pereira Nunes Juanior
agradeceu o trabalho de toda diretoria, dos produtores e o apoio
de toda comunidade para concretizagdo desse projeto. “Esse
sonho, foi idealizado pelo ex-presidente Tido Leiteiro, e porisso a
Arena Cerrado leva seu nome. Foram 5 anos de obras, que
conseguimos realizar sem nenhum financiamento, apenas com
dinheiro do préprio Sindicato e dos nossos apoiadores” afirmou
Juninho ressaltando a coragem de realizar eventos mesmo antes
daobra concluida.

Agora Patrocinio conta com um importante espag¢o, com
condigbes de sediar eventos de grande magnitude,
proporcionando conforto e seguranca.

“RODEIQ

FioPasIONAL

PEDRO PATLE
A
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5 a%julho | 2017

' 'gque de Exposicoes
Patrécinio | MG
www.expopatro.com.br
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- AVALIAGAO, FISCALIZA
- AVERBACAO DE RESERVA LEGAL

» LEVANTAMENTO PLANIALTIMETRICO
RUA GOVERNADOR VALADARES, 1416 - TELEFAX: (34) 3831-1264 - clauberbalcantara@hotmail.com o CREGENGAME_N-TO NO INCRA
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R. Dr. Honério de Abreu, 1735
Bairro Sao Cristovao - Patrocinio MG

A criagdo de “Bicudos” e “Curids” além de
servir como alternativa a extingdo das
espécies, revela-se um negocio rentavel.
Nao ha como n&o se encantar com o canto
desses dois nobres passaros.

Os apreciadores afirmam que eles sdo os
melhores cantores que a natureza ja

N() $SO t(nqu

34) 3831-1918

PATROGINIO - PATOS DE MINAS - BRASILIA - MONTE CARMELO - ARAGUARI

CANTORES SILVESTRES

produziu.

Infelizmente devido a beleza do canto,
eles tém sido alvo, por muitos anos, da
caca predatoria e do tréfico.

Além disso ambientes silvestres
adequados a sobrevivéncia destas
espécies estdo cada vez mais escassos.
Acriaca@o em cativeiro apresenta-se como
uma solugdo para que eles néao
desaparegam da natureza.

E uma alternativa a extingéo, mas também
um negocio rentavel.

Um exemplar de bicudo ou curié, bom de
canto e campedo dos festivais de
passaros cantantes pode chegar a custar
em torno de 30 mil reais.

Para tornar-se um criador o investimento
inicial ndo é alto, assim como o custo de
manutengdo dos passaros. O alimento
principal € o alpiste.

Os torneios de canto avaliam as
caracteristicas dos passaros em trés
categorias: qualidade do canto,
capacidade de repeticéo e fibra.

Ao criar estes passaros escolha um lugar
fresco, que receba a luz do sol, que seja

¢ mais forte.
na FRENTE.

A\ PALINI & ALVES

Av. Faria Pereira, 3446 - S3o Cristévdo - Patrocinio - MG
Fones: (34) 3832-7283 | (19) 99209-6619
e-mail: vendaspatrocinio@palinialves.com.br

tranquilo para ndo gerar o estresse. A
higienizagéo é outro ponto fundamental
para evitar doengas.

O criador de precisa se credenciar junto ao
IBAMA e obtera licenga, para desenvolver
essa atividade.

=

MAQUINAS AGRICOLAS
Tecnologia sem limites
www.palinialves.combr
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